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TʆʄNG TĆC THUΝC Vê NHμNG VʟN ņʻ  
THʆΪNG GʱP TRONG LĄM SêNG 



THUΝC 

Tʇʅng tác  thuΞc là phʞn ηng giνa mΧt thuΞc và   
mΧt tác  nhân  thη hai  

TһҹNG TĆC THU֜C Lê GČ? 

Thu֝c 

Khác : môi  trʇΫng, chʠt 
nΧi sinh , hóa  chʠt, thʞo 
dʇαc, xét  nghi˂m,é 

Sinh lý ï b֓nh lý Thֽc phӼm 



Có lαi 

Hʨu quʞ 

Có hʜi 

Li֓u tӸt cӶ các tҼҺng tác thu֝c ĽԚu có hӴi???? 

TʆʄNG 
TÁC 
THUΝC  

HʧU QUʝ CδA TʆʄNG TĆC THUΝC 



Có rʠt nhiʼu các  tʇʅng tác  thuΞc 
có  lαi!!!  

 



   Lipid trong  thηc Łn làm  tŁng hʠp 
thu  cεa các  vitamin tan trong  dʢu  

 

 

 

 

 

     

 

UΞng  các  Vitamin tan trong  dʢu 
vào  bνa Łn ( ngay  sau  Łn)  



   Naloxone  có  tác  dγng ĽΞi kháng  vΩi 
Morphin  trên  thγ th ʾopioid  

 

 

Dùng  Naloxone  Ľ  ʾ
giʞi ĽΧc Morphin  



Deferroxamin  tʜo phηc chelat  vΩi Sʪt 

Thʞi Sʪt 



Tʇʅng tác  thuΞc có  hʜi: 
+ Gây  phʞn ηng có hʜi (ADR) cho  b˂nh nhân  

+ Nhʨp vi˂n/ kéo  dài  thΫi gian  nʬm vi˂n 

+ Nguy  cʅ Ľe dΚa tính  mʜng, tλ vong  

 



Ch ˄lʇu ý v  ̓các  tʇʅng tác   
có  ý nghƙa lâm  sàng  

ñTʇʅng tác  thuΞc có  ý nghƙa lâm  sàng  là  các  tʇʅng tác  thuΞc  
dʦn Ľʺn thay  ĽΣi hi˂u quʞ Ľiʼu trˆ và / hoʲc ĽΧc tính  cεa thuΞc 
 tΩi mηc cʢn hi˂u ch˄nh liʼu hoʲc có  các  bi˂n pháp  can thi˂pò  

The European Agency for the Evaluation of Medicinal products (1995),  
Note for guidance on the investigation of drug interactions   

Có phʞi tʇʅng tác  thuΞc có  hʜi nào  
cƶng cʢn can thi˂p???  



ThuΞc ηc ch ̋men chuyʾn + thuΞc 
lαi tiʾu giν kali:  

 

ĔņiԚu tr֗: tŁng huyԒt áp 

ĔTҼҺng tác: tŁng n֟ng Ľ ֥kali máu 

 

 

Có phʞi tʇʅng tác  thuΞc có  hʜi nào  
cƶng cʢn can thi˂p???  

Các  nghiên  cηu Ľʼu cho  thʠy sο tŁng Kali máu  
không  có  ý nghƙa thΞng kê  ( ngoʜi trι nhνng 
b˂nh nhân  suy  giʞm chηc nŁng thʨn cʢn thʨn 
trΚng). Khi  kʺt hαp 2 thuΞc này  ch˄ cʢn theo  dõi  

chʲt ch yĽi˂n giʞi ĽΠ. 
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Cephalosporin + aminoglycosid  
 

       + ņiԚu tr֗: các b֓nh lý nhi֑m khuӼn 

       + TҼҺng tác: Ľ֥c tính trên thԀn 
 

 

 

Có phʞi tʇʅng tác  thuΞc có  hʜi nào  
cƶng cʢn can thi˂p???  

Không  nhʠt thiʺt ngιng kʺt hαp 
hoʲc giʞm liʼu ngay , ch˄ cʢn theo  
dõi  chʲt ch ychηc nŁng thʨn cεa 

b˂nh nhân  

Stockleyôs drugs interactions 9th  



MΧt sΞ tʇʅng tác  thuΞc có  hʜi có  ý 
nghƙa lâm  sàng  cʢn lʇu ý  



TʆʄNG TĆC CδA CĆC THUΝC TĆC DβNG 
TRąN TIM MʛCH 



    

   Case  lâm  sàng :  MΧt BN phʞi dùng  

Metoprolol  dài  ngày  (Ľ  ʾ Ľiʼu trˆ Ľau thʪt 
ngοc và  suy  tim )  b ̂ viêm  phΣi và  nhʨp vi˂n. 
Tʜi b˂nh vi˂n, b˂nh nhân  shock  phʞn v  ˂
Cefotaxim , Ľʇαc xλ trí  bʬng Adrenalin  
theo  phác  ĽΠ nhʇng không  Ľ§p ηng.  

 

 

 TʆʄNG TĆC THUΝC??? 



 

 

 

  

 

 

- Metoprolol  ( và  các thuΞc chʴn beta nói  chung ) có 
thʾ làm  tŁng tính  nhʜy cʞm cεa các d ̂nguyên  và  
tính  trʢm trΚng cεa các phʞn ηng phʞn v :˂ Tʇʅng 
tác  thuΞc ï sinh  lý , b˂nh lý  

 

- Metoprolol  là thuΞc chʴn beta, còn  Adrenalin là 
thuΞc cʇΫng beta: tʇʅng tác  cεa 2 thuΞc có  tác  
dγng ĽΞi kháng  trên  cùng  mΧt thγ th ʾ

 

 

Metoprolol  Adrenalin  

Shock phʞn 
v  ˂



 

 

 Propranolol                                        ???  
 

 

 

 

  Propranolol  + Theophyllin  = ????  

B˂nh nhân  hen ph ̋quʞn 



 

 

Propranolol  

 

 

 

 

B˂nh nhân  hen ph ̋quʞn 

-ChΞng ch˄ Ľˆnh dùng  các  thuΞc chʴn beta  không  
chΚn lΚc trên  b˂nh nhân  hen  ph ̋quʞn 
 

-  Trong  trʇΫng hαp b˂nh nhân  hen  ph ̋ quʞn bʪt 
buΧc dùng  chʴn Beta,  có  th ʾ xem  xét  cân  nhʪc 
Metoprolol  ( là  thuΞc chʴn Beta  có  chΚn lΚc)  nhʇng 
cʢn phʞi rʠt cʤn trΚng  

Duαc thʇ QGVN, Drugs.com  



Propranolol  + Theophyllin  = ????  

-Tác  dγng ĽΞi kháng , mʠt tác  dγng chính  
cεa Theophyllin  
 

-  Propranolol  là  tŁng nΠng ĽΧ Theophyllin  
=>  TŁng tác  dγng phγ nguy  hiʾm cεa 
Theophyllin  

CHΝNG CH˃ ņ˅NH 

Drugs.com  



Nifedipin  + Phenobarbital  
 

üPhenobarbital gây  cʞm ηng enzym  gan  

üTŁng chuyʾn hóa  cεa nifedipin  

 

 

 

 

 

 

Giʞm hi˂u quʞ Ľiʼu 
trˆ cεa nifedipin  

Hi˂u ch˄nh liʼu nifedipin  theo  
Ľ§p ηng cεa b˂nh nhân  
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Amiodaron  + Quinolon  
ĔTŁng tác  dγng kéo  dài  khoʞng QT 

ĔTŁng nguy  cʅ ĽΧc tính  trên  tim  mʜch 

ĔTránh  dùng  phΞi hαp 



Nhóm thu֝c HoӴt chӸt 

Gây mê Sevoflurane , Propofol 

Ch֝ng loӴn nh֗p Amiodaron  

Ung thҼ Capecitabine(a), Oxaliplatin , Bortezomib(a) 

Ch֝ng trӺm cӶm Amitriptyline , Mirtazapine (a) 

Ch֝ng nôn/bu֟n nôn Metoclopramide, Ondansetron 

Kháng histamin Diphenhydramine  

Kháng sinh(c) Azithromycin , Erythromycin, Clarithromycin , Ciprofloxacin, Levofloxacin, 

Moxifloxacin , Ofloxacin(a), Ketoconazole, Fluconazole, Itraconazole, Metronidazole, 

Amphotericin  B, trimethoprim ïSulfamethoxazole,  

Ch֝ng loӴn thӺn(b) Chlorpromazine, Clozapine(a), Haloperidol, Olanzapine(a), Risperidol(a) 

Giãn phԒ quӶn Salbutamol, Salmeterol 

Tác Ľ֥ng trên tim 

mӴch 

Dopamin, Dobutamine, Ephedrine, Nicardipin (a), Epinephrine, Ivabradine, 

Norepinephrine, Phenylephrine 

L֯i tiԜu Furosemide, Indapamide, Hydrochlorothiazide 

Tiêu hóa Domperidole, Loperamide, Famotidine(a), Pantoprazole 

Thu֝c khác Galantamine, Oxytocin(a), Octreotide(a),  



Digoxin  + calci  clorid  IV:  
Ą Nguy  cʅ rΞi loʜn nhˆp tim  nghiêm  trΚng, 

trγy tim  mʜch 

Ą ņe dΚa tính  mʜng 

Tránh  phΞi hαp 
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          Tháng  6 / 2014 , Trung  tâm  DI  &  ADR  QuΞc 
gia  nhʨn Ľʇαc báo  cáo  ADR  liên  quan  Ľʺn 
mΧt b˂nh nhân  nν, 62  tuΣi, nhʨp vi˂n cʠp 
cηu do  xuʠt huyʺt bàng  quang . Xét  nghi˂m 
cho  thʠy giá  trˆ CRP không  tŁng, INR  tŁng 
cao  7 ,9  (INR  mγc tiêu  tι 2 - 3 ) . 

 

    -  B˂nh nhân  có  tiʼn sλ mΣ thay  van  hai  lá,  
van  ĽΧng mʜch chε cách  Ľ©y 6  nŁm 

 

    -  ņʇαc duy  trì  thuΞc chΞng Ľ¹ng ĽʇΫng 
uΞng Sintrom  (acenocoumarol)  vΩi mηc liʼu 
1  mg/ngày  ( 1 / 4  viên) .  

 

      



 

     HΜi tiʼn sλ sλ dγng thuΞc, Ľʇαc biʺt b˂nh 
nhân  Ľang dùng :   

     -  Sintrom  (acenocoumarol) :  UΞng, 1 mg/ngày  
trong  vòng  6  nŁm. B˂nh nhân  Ľʇαc theo  dõi  
Ľ¹ng máu  Ľˆnh kǐ mΥi tháng  mΧt lʢn. 

     -  Lipanthyl  (fenofibrat) :  200  mg/ngày,  Ľ  ʾ
Ľiʼu trˆ rΞi loʜn lipid  máu,  uΞng liên  tγc trong  
vòng  01  tháng  trέ lʜi Ľ©y.  

     -  Decolgen  (acetaminophen,  phenylephrin,  
clorpheniramin) :  B˂nh nhân  tο mua  thuΞc Ľ  ʾ
Ľiʼu trˆ cʞm cúm,  không  rõ  liʼu 



Acenocoumarol  + Fenofibrate  
 

üFenofibrate  ηc chʺ sο chuyʾn hóa  tʜi 
gan  cεa Acenocoumaol  =>  tŁng 
nΠng ĽΧ Acenocoumarol  trong  máu  

üTŁng nguy  cʅ chʞy máu  
 
 

-Tránh  dùng  cùng  
-Nʺu bʪt buΧc dùng  cʢn giʞm liʼu 
Acenocoumarol  và  theo  dõi  chʲt ch yINR  

Stockleyôs drugs interactions 9th  



Clopidogrel  + Omeprazol  

 
 

Clopidogrel  
( tiʼn chʠt)  

Dʦn xuʠt thiol   
( có  tác  dγng)  

Omeprazol  

CYP2C19  

Giʞm tác  dγng chΞng Ľ¹ng  

FDA 5/2009  

Thay  Omeprazol  bʬng Pantoprazol  ( ít  có  ái  lοc 
vΩi CYP2C19 hʅn Omeprazol / Esomeprazol )  



Nhνng thuΞc chuyʾn hóa  nhiʼu qua gan  

CYT 
P450  

CYP2  CYP3  

CYP3A4:  
-Theophyllin  
-Amiodaron  
-Corticoids  
-ThuΞc ngιa 
thai  
-MΧt sΞ statin  
é 
 

CYP2D6:  
-  codein ,  
-  thuΞc tác  
dγng trên  
tâm  thʢn-
thʢn kinh , 
-  chʴn beta  
é. 

CYP2C9:  
-NSAIDs  
-Sulfonylure  
-ChΞng Ľ¹ng 
ĽʇΫng uΞng 
-MΧt sΞ statin  
é 
 

CYP2C19:  
-PPI 
-Clopidogrel , 
é 
 
 
 
 



   Nhνng thuΞc tác  ĽΧng tΩi enzym  gan  

  

 

CYT 
P450  

ThuΞc 2  

ThuΞc 1  
ThuΞc 1ô 

Dʜng chuyʾn hóa  

Gây  tŁng ĽΧc tính  hoʲc giʞm tác  
dγng vΩi thuΞc dùng  kèm  



Dʇαc lâm  sàng -  Nhνng nguyên  lý  cʅ bʞn và  sλ dγng 
thuΞc trong  Ľiʼu trˆ (NXB Y hΚc -2014)  

Enzym  
Gan  

Chʠt cʞm ηng Chʠt ηc ch ̋

CYP2D6 Corticoids,  rifampicin ,é Amiodaron , Celecoxib ,é 

CYP2C9 Các Barbiturate, 
rifampicin ,é 

Amiodaron , thuΞc chΞng nʠm 
ñazolô, Isoniazid , SSRIs,é 

CYP2C19 Carbamazepin , 
rifampicin ,é 

Cimetidine , 
Omeprazol / Esomeprazol , 
Lansoprazol  

CYP3A4 Carbamazepin , 
Barbiturate, Corticoids,é 

Cimetidin  
Clarithromycin /Erythromycin  
Itraconazol / Ketoconazol ,é 

MΧt sΞ thuΞc gây  ηc ch ̋và  cʞm ηng enzym  gan  



Lʇu ý v  ̓sο chuyʾn hóa  các  Statin :  

 

-Simvastatin , Atorvastatin :  CH qua  CYP3 A4  
-Fluvastatin :  CH qua  CYP2 C9  
-Rosuvastatin :  ít  chyʾn hóa  qua  CYT  P450  

-Simvastatin , Atorvastatin :  Rʠt nhiʼu TTT  
-Fluvastatin :  Ch ˄ tʇʅng tác  vΩi nhνng thuΞc 
ηc ch ̋hoʲc cʞm ηng CYP2 C9  
-Rosuvastatin :  Ít  TTT  



Simvastatin  + Clarithromycin  :  
 

ĄClarithromycin  ηc ch ̋ enzym  CYP3 A4 , làm  

tŁng nΠng ĽΧ Simvastatin  

ĄTŁng ĽΧc tính  cεa Simvastatin :  Tiêu  cʅ vân , 
mʪc các  b˂nh cʅ (Ľau cʅ, yʺu cʅé),  suy  gan  

 

-  Tránh  phΞi hαp 
-  Thay  th ̋ Clarithromycin  bʬng 
Azithromycin  ( không  ηc ch ̋ enzym  
gan )  hoʲc thay  Simvastatin  bʬng 
Rosuvastatin  ( ít  ĽΧc tính  hʅn)  

Micromedex  2.0  



   Tʇʅng tác  cεa các  thuΞc Ľiʼu trˆ 
ņ§i tháo  ĽʇΫng 



Metformin  + ThuΞc cʞn quang  
chηa Iod  

üSuy  thʨn cʠp, tích  lƶy Metformin  

üNhiˀm toan  lactic ( Ľe dΚa tính  mʜng)  

 

ChΞng ch˄ Ľˆnh 

Dιng Metformin  trʇΩc 48h và  ch˄ dùng  lʜi sau  
khi  chηc nŁng thʨn trέ lʜi bình  thʇΫng Micromedex  2.0  



Metformin  

Gliclazid  

Insulin  

Metoprolol  
Propranolol  

Che  lʠp tri˂u chηng hʜ ĽʇΫng huyʺt 
và  tŁng nguy  cʅ hʜ ĽʇΫng huyʺt  

-Tránh  dùng  kʺt hαp 
-Có th ʾthay  th ̋Chʴn beta bʬng ACE inhibitor  
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Gliclazid  + Fluconazol / Miconazol  
 

ĔFluconazol  gây  ηc ch ̋enzym  gan  

ĔGiʞm chuyʾn hóa  cεa Gliclazid  

ĔTŁng nΠng ĽΧ Gliclazid , tγt ĽʇΫng huyʺt 
 

 

ChΞng ch˄ Ľˆnh 

British National Formulary ( BNF )  



Sulfonylurea ( glibenclamid , 
gliclazid , glimeprid ) + Aspirin  

 

üAspirin Ľʤy các  thuΞc nhóm  sulfonylurea 
khΜi protein liên  kʺt trong  huyʺt tʇʅng 

üTŁng nΠng ĽΧ thuΞc έ dʜng tο do, tŁng tác  
dγng dʇαc lý  

 

  

 

 

 

Nguy  cʅ hʜ ĽʇΫng huyʺt 

Theo dõi  chʲt chʸ ĽʇΫng huyʺt cεa b˂nh 
nhân , hi˂u ch˄nh liʼu nʺu cʢn thiʺt 

Drugs.com  



    Nhνng thuΞc gây  tŁng ĽʇΫng huyʺt ( làm  
giʞm hi˂u quʞ cεa các thuΞc Ľiʼu trˆ ņTņ) 

 

Ç Corticoids  

Ç NSAIDs  

Ç Progesteron  

ÇLαi tiʾu ( Furosemid , thiazid )  

ÇThuΞc chΞng loʜn thʢn ( clopromazin , 
clozapine , olanzapine , haloperidol, 
levomepromazine ,é) 

ÇMorphin  

Ç Heparin  

ÇChʴn kênh  Calci  

é 

 

Cʢn thʨn 
trΚng khi  

dùng  cùng  
các  thuΞc 
Ľiʼu trˆ 
ņTņ 

Goodman and Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics   

 

https://www.abebooks.com/9780071624428/Goodman-Gilmans-Pharmacological-Basis-Therapeutics-0071624422/plp
https://www.abebooks.com/9780071624428/Goodman-Gilmans-Pharmacological-Basis-Therapeutics-0071624422/plp


    Nhνng thuΞc gây  hʜ tŁng ĽʇΫng huyʺt ( làm  
tŁng nguy  cʅ tγt ĽʇΫng huyʺt khi  dùng  cùng  các 
thuΞc Ľiʼu trˆ ņTņ) 

 

Ç Các  Salicylate  (aspirin)  

Ç Các  ACE inhibitor  

Ç Theophyllin  

ÇMebendazol  

Ç Sulfunamid  

Ç Tetracyclin  

Ç Ampicillin+Sulbactam  

é.. 

Cʢn thʨn 
trΚng khi  

dùng  cùng  
các  thuΞc 
Ľiʼu trˆ 
ņTņ 

Goodman and Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics   

 

https://www.abebooks.com/9780071624428/Goodman-Gilmans-Pharmacological-Basis-Therapeutics-0071624422/plp
https://www.abebooks.com/9780071624428/Goodman-Gilmans-Pharmacological-Basis-Therapeutics-0071624422/plp


TʆʄNG TĆC CδA CĆC PPI 



CYP 
2C19  PPI  

ηc ch ̋

PPI   Mηc ĽΧ ηc ch ̋
CYP2C19  

Omeprazol  Mʜnh 

Esomeprazol  Mʜnh 

Lansoprazol  Mʜnh 

Pantoprazol  Yʺu 
Ít  xʞy ra  
tʇʅng tác  
thuΞc hʅn 

Drugs.com  



PPI  

Giʞm PH  

Giʞm hʠp thu  cεa các  thuΞc kém  bʼn 
trong  môi  trʇΫng acid:  

-ks  betalactam , macrolid  
-aspirin  
-Kháng  nʠm itraconazol / itraconazol ,é  



Omeprazol  + Itraconazol  
 

üGiʞm hʠp thu  cεa Itraconazol  

üGiʞm tác  dγng kháng  nʠm cεa Itraconazol  

Không  khuyʺn cáo  dùng  chung  

-  Itraconazol  b ̂giʞm hʠp thu  bέi môi  trʇΫng acid, trong  
khi  Ľ· Fluconazol  thì  không  .  
 

-  Có  th ʾdùng  Fluconazol  thay  th ̋Itraconazol  trong  
trʇΫng hαp cʢn thiʺt. 

Drugs.com  



Omeprazol  ( hoʲc các  thuΞc dʜng bao  
tan trong  ruΧt) + Gastropulgit  

 

 

 
 

üCác  thuΞc bao  tan s  yb ̂phá  hεy ngay  tʜi dʜ dày  

üMʠt tác  dγng 

 

UΞng cách  nhau  ít  nhʠt 2h  

Dʇαc lâm  sàng -  Nhνng nguyên  lý  cʅ bʞn và  sλ dγng 
thuΞc trong  Ľiʼu trˆ (NXB Y hΚc -2014)  



TʆʄNG TĆC CδA CĆC THUΝC KHĆNG SINH 



Các  kháng  sinh  ηc ch ̋enzym  gan  mʜnh: 

 

- Macrolid  (erythromycin/ clarithromycin )  
 

- ThuΞc chΞng nʠm ñazol ò (Ketoconazol , 
itraconazol ,é) 



Erythromycin + theophyllin  
ĔErythromycin gây  ηc ch ̋enzym  gan  

ĔGiʞm chuyʾn hóa  cεa theophylin  

ĔTŁng nΠng ĽΧ và  ĽΧc tính  cεa theophylin  
( nôn , buΠn nôn , Ľ§nh trΞng ngοc, co giʨt)  

 

 

 

 

 

Giʞm liʼu Theophylin  
và  theo  dõi  chʲt ch y

các  biʾu hi˂n ngΧ ĽΧc 
 

Stockleyôs drugs interactions 9th  

Trong  nhóm  Macrolid , Erythromycin và  Clarithromycin  gây  ηc chʺ men gan  
khá  mʜnh. Do Ľ·, trong  trʇΫng hαp phʞi dùng  Macrolid  cùng  mΧt  sΞ thuΞc 
chuyʾn hóa  qua gan  nhiʼu và  có ĽΧc tính  cao       nên  dùng  Azithromycin  



Itraconazol / Ketonazol  + Colchicin  
 

üζc ch ̋chuyʾn hóa  Colchicin  

üTŁng nΠng ĽΧ Colchicin  trong  máu  

üTŁng ĽΧc t²nh cεa Colchicin (tλ vong cεa Colchicin 
c· thʾ xʞy ra  b˂nh nh©n suy thʨn hoʲc gan)  

ChΞng ch˄ Ľˆnh 

-  Thay thʺ Miconazol: : Kh¹ng tʇʅng t§c 
-  Ngιng Itraconazole /Ketonazole ²t nhʠt 2 
tuʢn trʇΩc khi sλ dγng Colchicin 

Micromedex  2.0  



Các  kháng  sinh  d  ˀtʜo phηc chelate :  

Tetracyclin , Fluoroquinolon  

   Các ion kim  loʜi Ľa hóa  trˆ có thʾ tʜo phηc chelat  làm  giʞm 

hʠp thu  các thuΞc nhóm  Fluoroquinolon  và  Tetracyclin  

ThuΞc Ion kim  loʜi 

Tetracyclin  Al, Ca,  Fe 

Fluoroquinolon  Al, Bi, Fe, Ca, Mg  

-  Không  uΞng kháng  sinh  Quinolon , Tetracyclin  
vΩi nʇΩc khoáng , sνa, các  vitamin tΣng hαpé 
 

-  UΞng kháng  sinh  Quinolon , Tetracyclin  vΩi các  
thuΞc chηa ion kim  loʜi cách  nhau  2 - 4h  

Dʇαc lâm  sàng -  Nhνng nguyên  lý  cʅ bʞn và  sλ dγng thuΞc 
trong  Ľiʼu trˆ (NXB Y hΚc -2014)  



Các  kháng  sinh  có  nguy  cʅ ĽΧc tính  cao :  

 

üAminoglycosid : ĽΧc thʨn, ĽΧc thính  giác  

üFluoroquinolon , Macrolid , kháng  nʠm ñazol ò: 
kéo  dài  khoʞng QT  

üAmphotericin  B: ĽΧc thʨn, kéo  dài  khoʞng QT  

üFluoroquinolon , Imipenem ,é: Kích  thích  
thʢn kinh  trung  ʇʅng 

üé 

 



Gentamicin  + Furosemid  
 

ĔTŁng ĽΧc tính  trên  thʨn và  trên  tai  

ĔTŁng nguy  cʅ suy  thʨn và  Ľiʺc 

 

Theo dõi  chʲt ch ychηc nŁng thʨn 
và  chηc nŁng nghe  cεa b˂nh 
nhân , tránh  dùng  quá  liʼu. 

Drugs.com  



    Sλ dγng Quinolon , Imipenem  trên  
b˂nh nhân  rΞi loʜn thʢn kinh , phʦu 

thuʨt sΚ não  

-Tránh  phΞi hαp trong  trʇΫng hαp b˂nh nhân  có  
rΞi loʜn tâm  thʢn, phʦu thuʨt sΚ não  
 

-Meropenem  là  lοa chΚn thay  th ̋cho  Imipenem  

Cʢn rʠt thʨn trΚng 

BΧ Y t,̋ HʇΩng dʦn sλ dγng kháng  sinh  2015  



Tʇʅng tác  cεa  

Glucocorticoids  (GC)  



GC + Thiazid  và  các  thuΞc gây  
hʜ Kali  

ü L¨m tŁng nguy cʅ hʜ Kali huyʺt do 
cΧng hαp t§c dγng.  

 

-Cʢn thʨn trΚng khi  phΞi hαp 
-Hi˂u ch˄nh liʼu 

Drugs.com  



GC + Các  thuΞc ηc ch ̋enzym  gan  

          ( Macrolid , chΞng nʠm ñazol ò, chʴn canxi )  

 

üTŁng nΠng ĽΧ Glucocorticoid  

üTŁng tác  dγng phγ cεa Glucocorticoid  

 

Giʞm liʼu Glucocorticoid  phù  hαp 

Stockleyôs drugs interactions 9th  



GC + Các  thuΞc Ľiʼu trˆ ņTņ 
 

üGC làm  giʞm dung nʜp glucid , gây  tŁng 
ĽʇΫng huyʺt 

üLàm  giʞm hi˂u quʞ cεa các  thuΞc Ľiʼu trˆ 
ņTņ 

-Theo dõi  sát  ĽʇΫng huyʺt 
-  TŁng liʼu thuΞc Ľiʼu trˆ ņTņ 

Stockleyôs drugs interactions 9th  



MΧt sΞ tʇʅng tác  thuΞc  

quan  trΚng khác  



Atropin+Kali  clorid  ( dʜng uΞng):  
 

   Gây  tΣn thʇʅng loét  ĽʇΫng tiêu  hóa  (Kali  clorid  gây  
kích  ηng mʜnh ĽʇΫng tiêu  hóa )  do  atropin  làm  lʇu giν 
hoʲc chʨm quá  trình  di  chuyʾn kali  clorid  Ľi qua  
ĽʇΫng tiêu  hóa  (nhʠt là ĽΞi vΩi các b˂nh nhân  li˂t vʨn 
ĽΧng phʞi nʬm tʜi giʇΫng)  

ChΞng ch˄ Ľˆnh 

Xλ trí : chuyʾn sang Kali dʜng tiêm  

Micromedex  2.0  



Alendronate  + Calcium ( dʜng uΞng)  
 

üņiʼu trˆ loãng  xʇʅng 

üTʇʅng tác : tʜo phηc khó  tan, làm  giʞm hʠp thu  

UΞng cách  xa  nhau  2 - 4h  

Stockleyôs drugs interactions 9th  



Metoclopramid  + Các  thuΞc chΞng 
loʜn thʢn ( Olanzapin , haloperidol, 

Amitriptylin )  

 

   
C· thʾ dʦn Ľʺn tŁng nguy cʅ 
tŁng phʞn ηng ngoʜi th§p hoʲc 
hΧi chηng thʢn kinh §c t²nh 

ChΞng ch˄ Ľˆnh 

Micromedex  2.0  



Aspirin và  NSAIDs:   

TŁng nguy  cʅ loét  tiêu  hóa  

-  Tránh  phΞi hαp 
-  Nʺu bʪt buΧc dùng  
cùng , phʞi ʇu tiên  
nhνng NSAIDs ít  có  
nguy  cʅ loét  



- Các thuΞc kháng  acid,  kháng  H2, ηc chʺ bʅm 
proton  (antacid,  cimetidin , omeprazol é)  s y làm  
giʞm hʠp thu  cεa các thuΞc có bʞn chʠt acid  yʺu 
(aspirin,  ketoconazol , coumarin , phenylbutazol ,é)  

 

- Các thuΞc có bʞn chʠt acid  (vitamin  Cé) s y phá  
hεy các thuΞc kém  bʼn trong  môi  trʇΫng acid  
(kháng  sinh  Betalactam , Macrolid é)  

UΞng xa  nhau  ( ít  nhʠt 1 - 2h)  
Hoʲc thay  th ̋bʬng thuΞc khác  



TʆʄNG TĆC THUΝC ï THζC ŀN 

 
 

 

 

ĔCʢn uΞng thuΞc vào  thΫi Ľiʾm hαp lý  
so vΩi bνa Łn 

 



ThΫi Ľiʾm uΞng thuΞc so vΩi bνa Łn: 
 

- Vào  bνa Łn ( ngay  sau  Łn): Nhνng thuΞc 
mà  thηc Łn làm  tŁng hʠp thu  

- Xa  bνa Łn: Nhνng thuΞc mà  thηc Łn làm  
giʞm hoʲc chʨm hʠp thu  

- Tùy  ý: Nhνng thuΞc không  b ̂thηc Łn làm  
ʞnh hʇέng tΩi sο hʠp thu . 



×Các  thuΞc kém  bʼn trong  môi  trʇΫng acid 
( ampicilin , erythromycin..)  

 

×Các  thuΞc Ľʇαc bào  ch ̋dʇΩi dʜng viên  bao  
tan trong  ruΧt / viên  giʞi phóng  kéo  dài  

 

×Các  thuΞc kháng  sinh  fluoroquinolon  / 
tetracyclin  có  khʞ nŁng tʜo phηc chʠt vΩi 
sνa / các  ch ̋phʤm sʪt 

 

 
UΝNG XA BμA ŀN (trʇΩc hoʲc sau  Łn 1 - 2h)  



 

×Các  thuΞc kích  ηng niêm  mʜc ĽʇΫng tiêu  hóa  
(aspirin, NSAID)  

 

×Các  thuΞc tan nhiʼu trong  dʢu nhʇ vitamin 
A, D, E, K  

 
UΝNG NGAY SAU ŀN  



ThΫi Ľiʾm uΞng Gastropulgit ???  

 

 

 

 

              Sau  Łn 30 phút  ï 1h  

Lý  do :  Gastropulgit  là  thuΞc trung  hòa  acid , uΞng 
sau  Łn Ľ  ʾtrung  hòa  acid  còn  thιa sau  khi  tiêu  hóa  
thηc Łn. 
Nʺu uΞng trʇΩc Łn: gây  khó  tiêu , có  th ʾ gây  phʞn 
ηng dΧi toan  

Dʇαc lâm  sàng -  Nhνng nguyên  lý  cʅ bʞn và  sλ dγng 
thuΞc trong  Ľiʼu trˆ (NXB Y hΚc -2014)  



ʝnh hʇέng cεa thηc Łn Ľʺn sο hʠp thu  cεa mΧt sΞ thuΞc 

  
Chʨm             Giʞm  TŁng 

Amoxicilin   Tetracyclin    
 
Diazepam  

Aspirin  Doxycyclin  
 
Griseofulvin  

Cephalexin   Methyldopa  
 
Griseofulvin  

Cephradin   Sulfadiazin  
 
Metoprolol  

Furosemid  
 
Penicilamin  Nitrofurantoin  

Paracetamol  
 
Penicilin  V 

 
Propranolol  

K+  
 
Phenobarbital  

 
Riboflavin(B2)  

Sulfanilamid  
 
Rifampicin  


